FISKIBOLLUR

INNIHALD & NAERINGARGILDI

Fiskibollur —
Kartoflustappa —
Remuiladi —
Bakaour raudlaukur —

B“S I ; AN Vid framleida matinn i opnu eldhusi.
Matveeli gaetu innihaldid snefil magn af hnetum




FISKIBOLLUR MED LAUKSMJORI

INNIHALD

pborskur (60%), laukur, vatn, repjuolia, kartoflusterkja, syrustillir (E451),
krydd, lauksmjoér (laukur, olia (repjuolia, solbloma lecitin, beta kardtina
(E160A), bragdefni))

NARINGARGILDI
Orka 1038 kJ
250 kkal

Fita 19,87 g

bPar af mettud 1,77 9
Kolvetni 6,82 g

Par af sykurtegundir 1,04 g
Trefjar 0,419
Protein 10,79 g
Salt 2,679 c@

Vi@ framleida matinn i opnu eldhusi. B“S I ‘ AN
Matvaeli gaetu innihaldid snefil magn af hnetum



KARTOFLUSTAPPA

INNIHALD

kartoflur, jurtarjomi (SURMIOLK, fullhert palmaolia, RIOMI (6%)
(MJIOLK), palmaolia, sirmjoélkurduft, yruefni (Mjélkursyruesterar ein- og
tviglyserida af fitusyrum), polyglyserodlesterar af fitusyrum, polysorbat 60,
ein- og tviglyserid af fitusyrum, polysorbat 80, bindiefni (karobgummi,
karragenan), D vitamin, salt, litaefni (beta karétin)), SMIOR (RIOMI, salt),
graslaukur, salt, hvitlaukur, sykur, pipar

NARINGARGILDI
Orka 536 kJ
128 kkal

Fita 6,719

bPar af mettud 478 g
Kolvetni 14,50 g

Par af sykurtegundir FESig
Trefjar 117 9
Protein 1,86 g
Salt 1,28 g 4@

Vi@ framleida matinn i opnu eldhusi. B“S I ‘ AN
Matvaeli gaetu innihaldid snefil magn af hnetum



REMULADI

INNIHALD

repjuolia, vatn, sykur, umbreytt kartoflusterkja, salt, rotvarnarefni (E260,
E202, E2T1), SINNEP (vatn, edik, sykur, SINNEPSDUFT, salt, krydd,
piparbragdefni, bindiefni (E415), krydd, syra (E330), litarefni (E160a), vatn,
blémkal, hvitkal, sykur, edik, HVEITI, agurka, SINNEPSM3JIOL, laukur,
krydd, rotvarnarefni (E296), bragdefni, vatn, appelsinusafi, mangopurra
5,6%, jalapeno 4,4%, gulrot, maisterkja, tomatpykkni, raudvinsedik,
hvitlaukur, laukur, turmerik, mangoébragdefni, praavarnaefni (E300),
bindiefni (E415), salt, karry (turmerik, dillfrae, fenugreek, kériander,
cayenne pipar, svartur pipar, negull)

NZERINGARGILDI
Orka 1876 kJ
455 kkal

Fita 46,67 9

bPar af mettud 3,04 g
Kolvetni 7,87 9

Par af sykurtegundir 5 Like
Trefjar 0,00 g
Protein 092¢g
Salt 128 g 4@

Vi@ framleida matinn i opnu eldhusi. B“S I ‘ AN
Matvaeli gaetu innihaldid snefil magn af hnetum



BAKADUR RAUDLAUKUR

INNIHALD

Raudlaukur, cumin olia (repjuolia, pudursykur (sykur, melassi, vatn), cumin (6%),

salt).

NZERINGARGILDI

Orka 339 kJ

81 kkal

Fita 429
Par af mettud 039

Kolvetni 8,49
Par af sykurtegundir Bic

Trefjar 1,89

Protein 169

Salt 0,10 g

Vi@ framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matvaeli gaetu innihaldid snefil magn af hnetum



