GRILLADAR LAMBAILAERISNEIDAR

INNIHALD & NAERINGARGILDI
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GRILLADAR LAMBALAIRISSNEIDAR

INNIHALD

lambaleerissneidar (upprunaland island), grillmarinering (repjuolia,
paprikuduft, hvitlaukur, SOJAsdsa (vatn, HVEITI, SOJABAUNIR, salt,
rotvarnarefni (E211)), résmarin, krydd (laukur, SINNEP, SELLERI), hvitur
pipar, timian, cumin, freydiefni (E900)), salt

NZARINGARGILDII 100G
Orka 888kJ
213 kkal
Fita 15,43 g
bar af mettud 0,14 g
Kolvetni 0,20 g
Par af sykurtegundir 0,03 g
Trefjar 0,01 g
Protein 18,42 g
Salt 0,91g

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



BOKUD KARTAFILA

INNIHALD

kartoflur, repjuolia, salt, yruefni (sélbléomalesitin)

NARINGARGILDI[100G
Orka 351 kJ
84 kkal

Fita 119
Par af mettud <0,1g

Kolvetni 169
Par af sykurtegundir 0,79

Trefjar 1,4 g

Protein 1,8 9
Salt 159 c@

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. BuS I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



INNIHALD

mais, olia (repjuolia, sélbléma lecitin, beta karotina (E160A), bragdefni),

salt

NARINGARGILDI[100G

Orka 550 kJ

131 kkal

Fita 5899
Par af mettud 0,51 g

Kolvetni 16,54 g
Par af sykurtegundir 2439

Trefjar 0,049

Protein 2999

Salt 1,73 g

Vid framleida matinn i opnu eldhusi.
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum
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BEARNAISE SOSA

INNIHALD

olia (repjuolia, solbléma lecitin, beta karotina (E160A), bragdefni),
EGGJARAUDUR, vatn, béarnaise essens (edik, laukur, salt, krydd, kryddpykkni,
braavarnarefni (E224, SULFIT), litarefni (E150c)), kraftur (Jodbaeett salt, nautafita,
nautakjotspykkni, bragdaukandi efni (E621, E635), SOJA, praavarnarefni
(Butylhydroxyanisdl (BHA) E320)), laukduft, turmerik, paprika, gerpykkni, sykur,
repjuolia) , litarefni (vatn, litur (E160a), syra (E330), rotvarnarefni (E202)), estragon,

sykur

NZARINGARGILDI 100G

Orka 2987 kJ

726 kkal

Fita TAS LS el
bPar af mettud 6,09 g

Kolvetni 0,88 g
Par af sykurtegundir 0,429

Trefjar 0,03 g

Protein 1,74 g

Salt 0,63 g

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



