GRILLADUR GRISAHNAKKI I GRILL

MARINERINGU

INNIHALD & NAERINGARGILDI

Grisahnakki i grill marineringu —>

Kartoflusmeelki i chipotle o
Griskt salat —
Sweet chili mayo —_—
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Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



GRISAHINAKKII GRILL MARINERINGU

INNIHALD

Grisahnakki, grillmarinering (5%) (repjuolia, paprikuduft, hvitlaukur, sojasésa
(vatn, hveiti, sojabaunir, salt, rotvarnarefni (E211)), résmarin, krydd (laukur,
sinnep, selleri)).

NZAERINGARGILDI
Orka 906 kJ
216 kkal
Fita 16 9
bPar af mettud 459
Kolvetni <0,59
Par af sykurtegundir <059
Trefjar Og
Protein 19 g
Salt 0,10 g

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



KARTOFLUSMALKITICHIPOTLE

INNIHALD

kartoflusmeelki, chipotle mayo (majones (repjuolia, vatn, sykur, umbreytt
kartoflusterkja, salt, rotvarnarefni (E260, E202, E211), SINNEP (vatn, edik,
sykur, SINNEPSDUFT, salt, krydd, piparbragdefni, rotvarnarefni (E202, E211)),
SINNEPSDUFT, bindiefni (E415), krydd, syra (E330), litarefni (E160a)),
chipotle mauk (reyktur raudur jalapeno pipar, sykurreiredik, sykur, salt,
tématpykkni), reykt paprikuduft, sitronusafi (sitrénusafi, rotvarnarefni
(kaliumsulfit (E224)), hvitlaukur, reykbragdefni (vatn 74%, nattdrulegt
reykbragdefni 26%)), parmesan OSTUR (MJOLK, salt, rennet Ur
plontuensimum, rotvarnarefni (E1105, lysosim Uur EGGIUM)), salt

NARINGARGILDI
Orka 507 kJ
121 kkal
Fita 6,10 g
bPar af mettud <0,1g
Kolvetni 1290 g
Par af sykurtegundir <059
Trefjar 1,78 g
Protein 2,829
Salt 0,529

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



GRISKT SALAT

INNIHALD

bladsalat, kirsuberjatématar, olifur (Slifur, vatn, salt, syrustillir (E270)), salatostur
(OSTUR (MJIOLK, salt, mjolkursyrugerlar, ostahleypir), kryddolia (repjuolia,
raudlaukur, hvitlaukur, krydd)), gurka, raudlaukur

NZAERINGARGILDI
Orka 393 kJ
94 kkal

Fita TET|

bPar af mettud 219
Kolvetni 2.5,9

Par af sykurtegundir icie
Trefjar .59
Protein 339
Salt 129 c@

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



SWEET CHILIMAYO

INNIHALD

Majones (repjuolia, vatn, sykur, umbreytt kartéflusterkja, salt, SINNEP (vatn,
edik, sykur, SINNEPSFRA, salt, krydd, bragdefni), SINNEPSDUFT, krydd,
rotvarnarefni (E202, E211, E260), bindiefni (E415), syra (E330), litarefni (E160a)),
sweet chili sésa (15%) (sykur, chili (22%), vatn, hvitlaukur, edik, salt, tapiokasterkja,
syrustillir (E330), rotvarnarefni (E260), pykkingarefni (E415)), vatn, hvitlaukur,

SESAMOLIA

NZERINGARGILDI

Orka 2058 kJ

492 kkal

Fita 50,0 g
bPar af mettud ZEIE]

Kolvetni liGEe
Par af sykurtegundir 839

Trefjar Og

Protein <0,59g

Salt 11g c@

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. B“S I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



