GRILLADUR KJUKLINGUR I

MANGO - JALAPENO

INNIHALD & NAERINGARGILDI

Kjuklingur i mango - jalapeno —>

Satkartoflusalat

Hunangsgljaoar gulraetur

bod i

Sweet chili sosa
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Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



GRILLADUR KJUKLINGUR I

MANGO - JALAPENO

INNIHALD

kjuklingabringa (kjuklingabringur an skinns (84 %) vatn, salt, sykur syrustillar
(E262, E331), praavarnarefni (E316), marinering (vatn, sykur, appelsinusafi,
mangopurra 5,6%, jalapeno 4,4%, gulrdt, maisterkja, salt, tomatpykkni,
raudvinsedik, edik, hvitlaukur, laukur, turmerik, mangobragdefni, syrustillir
(E330), praavarnaefni (E300), bindiefni (E415), rotvarnarefni (E202, E211)), OSTUR
(MIOLK, salt, mjolkursyrugerlar, ostahleypir), kryddolia (rapsolia, raudlaukur,
hvitlaukur, krydd)

NZARINGARGILDIT100 G
Orka 519 kJ
123 kkal

Fita 25049

bPar af mettud 0,84 g
Kolvetni 2169

Par af sykurtegundir FSSe
Trefjar Og
Protein 22 97 ¢
Salt 0,969 4@

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



SHETKARTOFLUSALAT

INNIHALD

saetar kartoflur (61%), majones (repjuolia, vatn, sykur, umbreytt kartoéflusterkja,
salt, SINNEP (vatn, edik, sykur, SINNEPSFRA, salt, krydd, bragdefni),
SINNEPSDUFT, krydd, rotvarnarefni (E202, E211, E260), bindiefni (E415), syra
(E330), litarefni (E160a)), sweet chili sosa (sykur, chili, vatn, hvitlaukur, edik, salt,
tapiokasterkja, syrustillir (E330), rotvarnarefni (E260), pykkingarefni (E415)),
franskt SINNEP (vatn, edik, sykur, SINNEPSFRZA, salt, krydd (laukur)),
SALTHNETUR (JARPHNETUR, s6lblomaolia, salt), klettasalat, parmesan OSTUR
(MJIOLK, salt, ostahleypir (Ur jurtum), rotvarnarefni (E1105, inniheldur EGG)),
SESAMOLIA, hvitlaukur, krydd (inniheldur SINNEP, SELLERI)

NZARINGARGILDIT100 G
Orka 913 kJ
218 kkal
Fita 115 (@]
Par af mettud 16 g
Kolvetni 18 g
Par af sykurtegundir 909
Trefjar 99
Protein 269
Salt 0,60 g

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



HUNANGSGILJADAR GULR AETUR

INNIHALD

gulreetur, hunangsglaze (repjuolia, sykur, eplasafi ur pykkni, hunang, eplaedik
(vatn, eplaedik), salt, rosmarin)

NARINGARGILDIT100 G
Orka 328 kJ
78 kkal
Fita 419
Par af mettud 039
Kolvetni 8,69
Par af sykurtegundir 7S]
Trefjar 2.5
Protein 06bg
Salt 0,30 g

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



SWEET CHILI SOSA

INNIHALD

majones (repjuolia, vatn, sykur, umbreytt kartoflusterkja, salt, SINNEP (vatn,
edik, sykur, SINNEPSFRAE, salt, krydd, bragdefni), SINNEPSDUFT, krydd,
rotvarnarefni (E202, E211, E260), bindiefni (E415), syra (E330), litarefni (E160a)),
sweet chili sésa (15%) (sykur, chili (22%), vatn, hvitlaukur, edik, salt, tapiokasterkja,
syrustillir (E330), rotvarnarefni (E260), pykkingarefni (E415)), vatn, hvitlaukur,

SESAMOLIA
NZAERINGARGILDI
Orka 2058 kJ
492 kkal
Fita 5049
bPar af mettud ZEIE]
Kolvetni kg
Par af sykurtegundir 839
Trefjar Og
Protein <0,59g
Salt 11g c@

Vid framleida matinn i opnu eldhusi. B“S I ‘ AN
Matveeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



