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STEIKTUR FISKUR I LAUKSMJORI

INNIHALD

PORSKUR, laukur, olia (repjuolia, sélbloma lecitin, beta karotina (E160A),
bragdefni), maismjdl, paprikuduft, svartur pipar, SINNEP, laukur, paprika,

SELLERIFRA, hvitlaukur), salt

NZERINGARGILDIi 100 G

Orka

Fita

Par af mettud
Kolvetni

Par af sykurtegundir
Trefjar
Protein
Salt

Vi@ framleida matinn i opnu eldhusi.

Matvaeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum

565 kJ
134 kkal
4,68 g
0,40 g
3,44 9
0,18 g
0,08 g
19,60 g
0,369

ELDA
BUSKAN



KARTOFLUSMAELKII VILLIKRYDDOLIU

INNIHALD

kartoflusmeelki, villikryddolia (repjuolia (inniheldur freydiefni (E900)), salt,
hvitlaukur, salt, dill, rosmarin, timian)

NARINGARGILDI[100G
Orka 404 kJ
96 kkal
Fita 22556
bPar af mettud 0,159
Kolvetni 16,37 9
Par af sykurtegundir 0,029
Trefjar 1,42 g
Protein IF82:¢
Salt 0,09 g

Vi@ framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matvaeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



GRISKT SALAT

INNIHALD

bladsalat, kirsuberjatomatar, olifur (Slifur, vatn, salt, syrustillir (E270)), salatostur
(OSTUR (MJIOLK, salt, mjolkursyrugerlar, ostahleypir), kryddolia (repjuolia,
raudlaukur, hvitlaukur, krydd)), gurka, raudlaukur

NARINGARGILDI[100 G
Orka 393 kJ
94 kkal
Fita aTkle
Par af mettud ZaEa]
Kolvetni 259
Par af sykurtegundir 15i@
Trefjar 159
Protein 339
Salt 1,20 g

Vi@ framleida matinn i opnu eldhusi. Bus I ‘ AN
Matvaeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



REMULADI

INNIHALD

repjuolia, vatn, sykur, umbreytt kartoflusterkja, salt, rotvarnarefni (E260,
E202, E2T1), SINNEP (vatn, edik, sykur, SINNEPSDUFT, salt, krydd,
piparbragdefni, bindiefni (E415), krydd, syra (E330), litarefni (E160a), vatn,
blémkal, hvitkal, sykur, edik, HVEITI, agirka, SINNEPSM3JIOL, laukur,
krydd, rotvarnarefni (E296), bragdefni, vatn, appelsinusafi, mangopurra
5,6%, jalapeno 4,4%, gulrot, maisterkja, tomatpykkni, raudvinsedik,
hvitlaukur, laukur, turmerik, mangoébragdefni, praavarnaefni (E300),
bindiefni (E415), salt, karry (turmerik, dillfrae, fenugreek, kdriander,
cayenne pipar, svartur pipar, negull)

NZERINGARGILDII100 G
Orka 1876 kJ
455 kkal

Fita 46,67 9

bPar af mettud 3,04 g
Kolvetni 7,87 9

Par af sykurtegundir 5 Like
Trefjar 0,00 g
Protein 092¢g
Salt 1,28 g c@

Vi@ framleida matinn i opnu eldhusi. B“S I ‘ AN
Matvaeli geetu innihaldid snefil magn af hnetum



